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Vortrag und Konzertlesung zur Krankheit Demenz

Was die Kliniken Ostalb rund um den diesjahrigen Welt-Alzheimertag und in der Woche
der Demenz anbieten.

Am 18. September beginnt in Deutschland die diesjahrige Woche der Demenz. Sie dau-
ert bis zum 24. September. Deutschlandweit finden in dieser Woche thematische Aktio-
nen statt, so auch an den Kliniken im Ostalbkreis.

Am Donnerstag, 14. September bieten die Kliniken Ostalb um 19:00 Uhr den Vortrag
~.Menschen mit Demenz verstehen® an. Referentin ist die Demenzbeauftragte des Os-
talb-Klinikums Susanne Maul3ner. Veranstaltungsort ist das Bildungszentrum am Os-
talb-Klinikum Aalen.

Am Donnerstag 21. September 2023, dem Welt-Alzheimertag selbst, gibt es an allen
drei Standorten der Kliniken Ostalb Informationsstande. Jeweils ab 13 Uhr halten die
Demenzbeauftragten jeder Klinik an den Kliniken in Ellwangen, Aalen und Schwabisch
Gmund im Eingangsbereich Informationsmaterial bereit und geben bis 16 Uhr (Gmund
bis 17:30 Uhr) Auskunft Gber den Umgang mit der Krankheit.

Den Abschluss der Aktionswoche bildet, ebenfalls am Donnerstag, 21. September, die
Konzertlesung ,Wie meine Grof3mutter ihr ICH verlor® am Stauferklinikum. Ab 18:00 Uhr
wird die Diplom-Psychologin, Buchautorin und erfolgreiche Liedermacherin Dr. Sarah
Straub im Konferenzsaal des Stauferklinikums Einblicke in ihre persdnlichen Erlebnisse
und die Folgen der Erkrankung geben. Dabei wird sie auch ihr gleichnamiges Buch vor-
stellen. Zu der Konzertlesung laden die Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz in
Schwabisch Gmund und die Kliniken Ostalb als Kooperationspartner ein.

Die Veranstaltungen richten sich an alle Interessierten, Betroffenen und deren Angeho-
rige. Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Informationen unter www.kliniken-ostalb.de

Die Kliniken Ostalb sind registrierter Demenz Partner bei der gleichnamigen Initiative
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft.

Stand heute leben in Deutschland etwa 1,8 Millionen Menschen mit einer Demenzer-
krankung, die meisten sind 85 Jahre und alter. Da die Anzahl der alten Menschen in den
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nachsten Jahren weiter wachsen wird, ist davon auszugehen, dass die Zahl der De-
menzerkrankten in Deutschland bis zum Jahr 2050 auf 2,4 bis 2,8 Millionen steigen
wird, sofern kein Durchbruch in der Therapie gelingt. (Quelle: Deutsche Alzheimergesellschaft 2022).



